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¿Dónde Puedo Aprender Más?

Comuníquese con el Departamento 
de Servicios Humanos del Condado 

de Somerset para obtener más 
información, referencias a  

servicios y navegación.

Zachary Berliner 
Director de Servicios Humanos 

humanservices@co.somerset.nj.us

( 908 ) 704 - 6300

¿Dónde 
Empiezo?

NO ESTÁS SOLO.

	m 1 de cada 4 personas vive con una condición de  
salud mental diagnosticable o un trastorno por  
uso de sustancias.

	m El trastorno por uso de sustancias afecta a todo 
tipo de personas, independientemente de su edad, 
género, raza, religión, sexualidad, nivel de ingresos  
o experiencia de vida.

	m Menos de la mitad busca ayuda debido a:
•	 Estigma
•	 Falta de conocimiento
•	 Costo 
•	 Disponibilidad

	m Utilice esta guía como punto de partida para su 
propia investigación y referencia.

	m Los recursos de esta guía incluyen:
•	 Líneas directas de adicción y crisis
•	 Proveedores de la comunidad
•	 Grupos de apoyo
•	 Educación y entrenamiento

	m Revise estos servicios y comuníquese con su  
compañía de seguros para determinar sus  
beneficios, deducible y copago.

	� El Departamento de Servicios Humanos está  
aquí para ayudarlo a usted o a su ser querido a 
navegar por un sistema a menudo complejo. 

	� Para los residentes elegibles que necesitan ayuda 
para pagar el tratamiento, esto puede estar 
disponible. Comuníquese al (908) 704-6300  
para obtener más información.

ESCANEA ESTE CÓDIGO QR 
PARA ENCONTRAR:

	m Recursos comunitarios
	m Reuniones del Consejo Consultivo Local
	m Información de Clase del Centro de 

Recursos para Conductores  
Intoxicados ( IDRC )

Patrocinado por 
la Junta de
Comisionados del 
Condado de 
Somerset



SERVICIOS DE NAVEGACION (BHSN)

Stephanie Billitz                                                 ( 908 ) 203 - 6130
Departamento de Servicios Humanos del Condado de Somerset  
27 Warren Street • Somerville, NJ • 08876
La Navegadora del Sistema de Salud Conductual sirve como punto de contacto 
para las personas que viven o trabajan en el condado de Somerset y necesitan 
acceder a un sistema de salud conductual complejo. La Navegadora ayudará a 
cualquier residente o socio comunitario brindándole información, apoyo breve, 
referencias, consultas y servicios de enlace.

PREVENCIÓN DEL USO DE SUSTANCIAS

Coordinador de la Alianza Municipal                  ( 908 ) 704 - 6305
Departamento de Servicios Humanos del Condado de Somerset  
27 Warren Street • Somerville, NJ • 08876

EmPoWER Somerset                                            ( 908 ) 722 - 4900
50 Division Street, Suite 302 • Somerville, NJ • 08876
www.empowersomerset.com

Comunidad En Crisis                                           ( 973) 434 - 0911
Coordinadora de Apoyo Familiar de Somerset
50 Division St., Ste 302 • Somerville, NJ • 08876
www.njprevent.com

EVALUACIÓN Y REFERENCIA

Línea Directa de Servicios de                             ( 844 ) 276 - 2777 
Adicción de NJ (IME)             
24 horas / 7 días a la semana para evaluación / referencia 

REACHNJ                                                            ( 844 ) 732-2465
Línea de ayuda para el uso de sustancias las 24 horas, los 7 días de la semana

MANEJO DE RETIROS ( DESINTOXICACIÓN ) & 
RESIDENCIAL A CORTO PLAZO ( REHABILITACIÓN )

Salud Conductual Integradora de New Hope*   ( 732 ) 946 - 3030
80 Conover Road • Marlboro Township, NJ • 07746
Adulto, Adolescente, Juventud * Condado / Financiación estatal disponible
www.newhopeibhc.org

Clínica Meridian Carrier de Hackensack              ( 800 ) 933 - 3579
252 Route 601 • Belle Mead, NJ • 08502
Adulto, Adolescente                                                                           

www.carrierclinic.org

Casa de Princeton                                              ( 888) 437-1610 
https://www.princetonhcs.org/care-services/princetonhouse-
behavioral-health

Centros de Recuperación de                             ( 973) 722-4720  
American-Raritan Bay
Donald.hebert@recoverycoa.com                                                                  

www.recoverycentersofamerica.com/locations/raritan-bay/

Summit Oaks                                                      ( 973) 522-7000 
9 Prospect St, Summit, NJ • 07902                                                                  

https://summitoakshospital.com/

Centros de tratamiento de Carón                      (888) 915-0295 
243 N, Galen Hall Rd, Wernersville, PA • 09565                                                                  
www.caron.org

RECUPERACIÓN ASISTIDA CON MEDICAMENTOS 

Servicios de Tratamiento de Somerset *             ( 908 ) 722 - 1232
118 West End Avenue • Somerville, NJ 08876
Capacitación disponible sobre *naloxona para adultos  
www.somersettreatmentservices.org

SERVICIOS DE APOYO FAMILIAR

Centro de Éxito Familiar Pioneer                       ( 908 ) 722 - 4400
50 Division Street, Suite 302 • Somerville, NJ • 08876
www.pioneerfsc.com

Recursos de Prevención, Inc.                                ( 908 ) 782 - 3909
Coordinadora de Apoyo Familiar de Somerset  
4 Walter E. Foran Boulevard • Flemington, NJ • 08822
www.njprevent.com

PROGRAMAS INTENSIVOS AMBULATORIOS  
Y HOSPITALIZADOS

Caridades Católicas                                            ( 908 ) 722 - 1881
540 Route 22 East • Bridgewater, NJ • 08807	
Adulto, Adolescente, Niño, Familia, Concurrente                                       
 www.ccdom.org

Servicios Familiares y Comunitario *                   ( 732 ) 356 - 1082
339 W Second Street • Bound Brook, NJ • 08805
Adulto, Adolescente, Niño, Familia, Concurrente                            
www.fcsomerset.org

Certro Comunitario de Salud y Bienestar 
Richard Hall *                                                      ( 908 ) 725 - 2800 
500 North Bridge Street • Bridgewater, NJ • 08807
Adulto, Adolescente, Familia, Concurrente

Servicios de Tratamiento de Somerset              ( 908 ) 722 - 1232
118 West End Avenue • Somerville, NJ • 08876	
Adulto, Concurrente
www.stscares.org

El Centro de Grandes Expectativas *          ( 732 ) 993-6403 x404
123 How Lane • New Brunswick, NJ • 08901
Adulto, Concurrente                                                                                          
 www.cge-nj.org

Cuidado del Estrés de Nueva Jersey  *                 ( 732 ) 679 - 4500
61 Veronica Avenue • Somerset,  NJ • 08873

SERVICIOS PARA VETERANOS

Servicios para Veteranos del                              ( 908 ) 704 - 6329 
Condado de Somerset      

Administración de Veteranos                    ( 908 ) 647 - 0180 x4269
Centro Médico de Lyons  
151 Knollcroft Road • Lyons, NJ • 07939

SERVICIOS DE APOYO A LA RECUPERACIÓN

Centro Comunitario de Salud y                        ( 908 ) 253 - 3119  
Bienestar de Richard Hall               
Alcance la Recuperación ( R4R )
500 North Bridge Street • Bridgewater, NJ • 08807
Enlaces a los servicios de recuperación, grupos de apoyo

Comunidad en Crisis                                     ( 973 ) 876-3378

CASAS DE MEDIO CAMINO

Turning Point, Casa Anderson                        ( 908 ) 534 - 5818 
532 Route 523 • Whitehouse Station, NJ • 08889 
Adulta - Mujer
www.turningpointnj.org/Halfway-House

Casa Freedom                                                ( 908 ) 537 - 6043 
200 Sanatorium Road • Glen Gardner, NJ • 08826 
www.freedomhousenj.org

Casa Phillip*                                                   ( 732 ) 870 - 8500 
190 Chelsea Aveue • Long Branch, NJ • 07740
Adulta - Hombre
www.newhopeibhc.org

Casa Epiphany – Asbury Park *                       ( 732 ) 775 - 0720 
1110 Grand Avenue • Asbury Park,  NJ • 07712 
Mujer adulta y mujer adulta con hijos dependientes 
www.newhopeibhc.org

Casa Epiphany – Long Branch                        ( 732 ) 870 - 9113 
373 Brighton Aveue • Long Branch, NJ • 07740 
Adulta - Mujer
www.newhopeibhc.org

ALOJAMIENTO DE APOYO PARA MADRE - HIJO

El Centro de Grandes Expectativas *    ( 732 ) 247-7003 x355
19 - B Dellwood Lane • Somerset, NJ • 08873
Vivienda de apoyo permanente para mujeres adultas y adolescentes embarazadas y 
madres con un trastorno por consumo de sustancias y sus hijos. 
www.cge-nj.org

SERVICIOS DE ADICCIÓN AL TABACO

Centro de Dejar de Fumar Tabaco	             ( 833) 795 - 7848
Robert Wood Johnson University Hospital
RWJ Barnabas Health Somerset (Steeplechase Cancer Center)
30 Rehill Aveue • Somerville, NJ • 08876
Email: quitcenter@rwjbh.org

CENTRO DE RECURSOS PARA CONDUCTORES 
INTOXICADOS

Centro de Recursos para                              ( 908 ) 704 - 6304 
Conductores Intoxicados
27 Warren Street • Somerville, NJ • 08876
Programa obligatorio para personas con un delito condenado por conducir o  
navegar bajo la influencia de una sustancia; Referencias del estado de  
Nueva Jersey - Programa de conducción bajo los efectos del alcohol.** Financiamiento del condado o  

     estatal disponible


